
День юмора в лагере

Время проведения: 40 минут. Место проведения: футбольное поле.
Реквизит: листы бумаги, ручки, головные платки, пластиковые

полуторалитровые бутылки, обручи, записки с номером телефона ведущего в
конвертах, сотовые телефоны, листы картона размером 20x30 см, китайские
шапочки, картонные градусники.

Каждый отряд должен сформировать команду из 12 человек (6
мальчиков, 5 девочек, 1 вожатый). Все дети должны иметь медицинский допуск
к участию в эстафете. Форма одежды — спортивная.

Ведущий выступает в образе тети Моти.
Разминка
Ведущий
У тети Моти четыре сына,
Четыре сына у тети Моти.
Они не ели, они не пили,
А только пели один куплет.
Правая рука!
Ведущий усиленно двигает правой рукой, ребята должны повторять за

ним. Затем он, продолжая двигать правой рукой, повторяет четверостишие и
добавляет левую руку, правою ногу, левую ногу, живот, голову, язык, в
результате чего должно двигаться все тело.

Имена-перевертыши
Игрок команды добегает до стула, на котором лежит листок бумаги и

ручка, пишет свое имя наоборот, например, «Ашим» и бежит обратно.
Я красивая
Игрок добегает до стула, на котором висит женский платок, надевает его

на голову и кричит: «Я красивая!» Снимает платок, вешает на спинку стула и
бежит обратно.

Торпедоносцы
Игрок зажимает между коленями пустую пластиковую бутылку и со

словами: «Первая пошла, вторая пошла, третья пошла!» — идет к стулу.
Обратно возвращается с бутылкой в руках бегом.

Банзай
Участник берет обруч, бежит к стулу и за 3 метра до него бросает обруч

на стул, при этом кричит: «Банзай!» Затем забирает обруч и бежит обратно.
Телефон
Команда выбирает 1 участника. Он берет сотовый телефон и подходит к

стулу, на котором лежит конверт. По команде все игроки встают на стулья,
открывают конверты, в которых записан номер телефона ведущего, и начинают
ему звонить. Первый, кто дозвонится, должен крикнуть: «Динозавры идут на
север!»

Пугало
От каждой команды к стульям выходят по 1 игроку. Они будут пугалами.

Первый игрок команды добегает до стула, снимает с себя что-нибудь из
одежды и вешает на пугало. Возвращается обратно, бежит следующий участник.



Боинг-747
Первый участник команды берет 2 картонки размером 20x30 см, бежит

до стула и обратно, махая картонками и крича: «Я Боинг-747, прошу посадку!»
Обувь
Судьи в 3 метрах от стульев кладут обручи. Игрок добегает до стула,

садится на него, снимает 1 кроссовку и бросает ее в обруч, затем скачет на
одной ноге обратно. После игры судьи подсчитывают количество обуви в
обручах у каждой команды.

Давай прыгай
Команды выбирают капитанов. Судьи выдают каждому по листу бумаги.

По команде игрок сворачивает лист в шарик, бросает его на землю перед собой,
встает на колени и начинает дуть на него так, чтобы шарик перекатывался в
сторону стула. При этом игрок должен кричать: «Давай прыгай, прыгай давай!»
Побеждает тот, кому первому удастся докатить шарик до линии стульев.

36,6
Первый игрок команды берет картонный градусник, зажимает его под

мышкой и бежит к стулу. Показывает градусник судье, при этом кричит:
«36,6!» Затем возвращается обратно.

Снежный ком
Каждый игрок команды получает по полуторалитровой пластиковой

бутылке. Первый игрок добегает до стола, возвращается обратно, передает
бутылку следующему. Второй бежит уже с двумя и т. д. Последний должен
принести на стартовую линию 12 бутылок.

После окончания эстафеты тетя Мотя награждает победителей.


	День юмора в лагере

